
Fit & Hit lesreglement 

Artikel 1. De aanmeldprocedure 

1.1 Aanmelden voor lessen is alleen mogelijk via de groepsapp. Inschrijven hiervoor kan via 

www.tennisschoolhooglandwiers.nl.  

1.2 Aanmelden is mogelijk per keer.   

1.3 Voor deelname aan lessen is het Niet-verplicht om lid te zijn van de vereniging, zowel leden als 

niet leden zijn welkom. 

 

Artikel 2. Het lesgeld 

2.1 Het lesgeld wordt betaald via een QR op de baan of contant. 

2.2 Er wordt gestreefd om de groep uit 4/5 personen te laten bestaan.. Bij minder dan 4 kan de les 

worden afgelast.  

2.3 24 uur van de voren dient u zich af te melden. Afmelden korter dan 24 uur voor de start van de 

les dient u de kosten alsnog te betalen. 

2.4 In geval van langdurige blessure of ziekte van de lesnemer kan met goedkeuring van de leraar een 

vervangende lesnemer worden gezocht van gelijke sterkte. Een eventuele financiële regeling tussen 

de vervangen en vervangende lesnemer wordt onderling geregeld. Wordt er geen vervangende 

lesnemer gevonden, dan blijft de financiële verplichting tot het betalen van het lesgeld bestaan. Er 

vindt geen restitutie plaats van reeds betaalde lesgelden. 

  

Artikel 3. De indeling 

3.1 Uiterlijk 5 dagen voor de start kunt u zich via de groepsapp aanmelden voor de les. 

3.2 Bij inschrijving voor een cursus gaat de lesnemer akkoord met elke bevoegde leraar die wordt 

ingezet. 

3.3 Na aanvang van de lessen heeft de lesorganisatie de mogelijkheid om de groep te herzien, indien 

de lesorganisatie en de daaraan verbonden leraar dit wenselijk en mogelijk achten. De betreffende 

lesnemers worden hiervan tijdig op de hoogte gebracht door de lesorganisatie. 

3.4 Na aanvang van de lessen heeft de lesorganisatie de mogelijkheid om de leraar van een groep te 

vervangen door een andere bevoegde leraar, indien de continuïteit van de lessen ernstig in gevaar 

komt. De betreffende lesnemers worden hiervan tijdig op de hoogte gebracht door de lesorganisatie. 

  

Artikel 4. De les 

4.1 Een lesuur duurt vijftig of zestig minuten; een half lesuur duurt dertig minuten. De leraar heeft 

recht op respectievelijk 5 minuten pauze. 

4.2 De leraar besteedt tijdens de lessen aandacht aan de fysieke facetten van tennis. Daarnaast 

brengt de leraar de lesnemers op de hoogte over onderwerpen als sportief gedrag op en rond de 

baan, sporthygiëne en blessurepreventie. 
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4.3 De lesorganisatie zorgt voor een optimale kwaliteit van de lessen. 

 

Artikel 5. Inhalen van lessen 

5.1 Indien lessen uitvallen door ziekte van de leraar of door een andere aan de leraar toe te rekenen 

oorzaak, worden de lessen gegeven door een vervangende leraar of door de eigen leraar op een 

nader vast te stellen moment. 

5.2 Indien een lesnemer niet verschijnt op de les, komt dat voor rekening van de lesnemer. Gemiste 

lessen door ziekte of andere verhinderingen van de lesnemer geven geen recht op inhaallessen.  

5.3 De leraar beslist of de les vanwege weersomstandigheden niet door kan gaan.  

5.4 De lessen worden gegeven op – in overleg met de vereniging – vastgestelde tijdstippen. Op 

officiële feestdagen en tijdens schoolvakanties kan er ook lesgegeven worden.  

  

Artikel 6. Aansprakelijkheid 

6.1 Het volgen van les is op eigen risico. De lesorganisatie en de daaraan verbonden leraren zijn in 

geen enkel geval verantwoordelijk voor persoonlijke ongevallen of daaruit voortvloeiende schade, 

alsmede diefstal, of beschadiging van goederen. 

6.2 De lesorganisatie is aansprakelijk voor letsel en/of schade dat is toegebracht door toedoen van de 

bij de lesorganisatie werkzaam zijnde leraar. 

  

Artikel 7. Verplichtingen lesnemers 

7.1 De lesnemer is verplicht om de leraar tijdig te laten weten wanneer hij/zij niet aanwezig is. Mocht 

de lesnemer zich later dan 24 uur voor de start van de les zich afmelden dient hij alsnog het lesgeld te 

betalen. 

7.2 De lesnemer is verplicht om het tennispark, de kantine en de kleedkamers schoon te houden en 

afval van de banen mee te nemen en te deponeren in de daarvoor bestemde afvalbakken. 

7.3 De lesnemer is verplicht om de tennisbaan met gepaste tennisschoenen en -kleding te betreden, 

teneinde beschadiging van de tennisbanen te voorkomen. 

  

Artikel 8. Slotbepalingen 

8.1 De leraar kan in overleg met het bestuur van de vereniging in uitzonderlijk gevallen besluiten dat 

van de in dit lesreglement opgenomen afspraken wordt afgeweken. 

8.2 In zaken waarin dit reglement niet voorziet, beslist de lesorganisatie in overleg met het bestuur 

van de vereniging. 

8.3 Voor vragen/suggesties/klachten over dit reglement kan contact opgenomen worden met de 

lesorganisatie en/of de vereniging. 

  


